Nota Editorial

Los Anales de la Academia Nacional de Medicina se publican con la finalidad de difundir
mas extensivamente la vida institucional de la Academia; en particular, presentar las
exposiciones de los simposios desarrollados en el periodo de cada Volumen. Cada afio
se publica un volumen y para el proposito de su Edicion la Junta Directiva de la Academia
Nacional de Medicina solicita a un Académico actuar como Editor Invitado

Para los Anales de 2016 se me ha pedido participar como Editor Invitado. Este volumen
que corresponde al periodo del mandato del AN. Dr. Oswaldo Zegarra Rojas, Presidente
de la Academia Nacional de Medicina, contiene los trabajos presentados en los diferentes
simposios llevados a cabo en el afio 2016.

Como corresponde, la Academia debe tratar los temas trascendentales de salud en la
poblacion peruana y ello se ha cumplido con prolijidad.

En este volumen se tratan temas como Zika; adicciones; desordenes del suefo;
envejecimiento exitoso y politicas de salud; Salud y calidad de vida en el adulto mayor;
conceptualizacion de la salud en el Siglo XXl y suimpacto en la sociedad; Licenciamiento
y Acreditacion en carreras de Medicina Humana; e Integridad y Publicaciones.

Lo importante en cada simposio es la fase de discusion por parte de los asistentes, que
permite enriquecer el resultado de cada simposio. Estos documentos deben servir tanto
para los Académicos, cientificos y la sociedad civil que requiere de un pronunciamiento
de instituciones como la Academia Nacional de Ciencias. Tan importante como ello es
que estas presentaciones deben servir de insumos y algunas veces de recomendaciones
para que los hacedores de politicas puedan desarrollar politicas de salud en bien de la
poblacion basadas en la investigacion cientifica y a la evidencia cientifica.

Por ello, es muy pertinente la expresion del Dr. Alberto Perales, al culminar los comentarios
de uno de los simposios bajo su coordinacion: “Naturalmente que la Academia esta
compuesta por una serie de miembros con talento reconocido en diferentes areas, y
que vamos ahora a ofrecer la palabra a los presentes para que puedan contribuir con
comentarios, preguntas, sugerencias, que lleven a la Academia al propdsito que esta
buscando, ayudar al pais”.

AN. Dr. Gustavo F. Gonzales
Editor Invitado
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