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XVIII CONGRESO BIENAL
DE LA ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA
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INGRESO LIBRE MODALIDAD:

Presencial
Virtual (Zoom)

Valido para la recertificacion

SEDE DEL EVENTO PRESENCIAL.:
Lugar: Consejo Regional V del Colegio Médico del Peru
Calle San Rafael 301, Urb. Los Angeles Cercado, Arequipa

Formulario de Inscripcién )
“@ PRESENTACION DE TEMAS LIBRES Y POSTERS:

Programa Cientifico ¢ Reglamento de presentacion
‘ Formato de presentacion
ORGANIZA:

ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA %

Email: academianacionaldemedicina@gmail.com

Wwww.anmperu.org.pe

Mo M



https://us02web.zoom.us/meeting/register/FgLuCULBSy-KQdX5qPuIHA
https://anmperu.org.pe/sites/default/files/ANM%20Reglamento%20para%20la%20presentaci%C3%B3n%20de%20TEMAS%20LIBRES%20-%20congreso%20bienal%202025.docx
https://anmperu.org.pe/sites/default/files/Formato%20de%20presentacion%20de%20postersn%20congreso%20bienal%20Arquipa%202025.docx
https://anmperu.org.pe/?q=node/899
https://anmperu.org.pe/sites/default/files/programa-final-arequipa-anm-2025_1.pdf
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Temas Principales

Educacion médica

Neuro Psquiatria

Infecciones emergentes y remergentes
Actualizacién en enfermedades reumaticas
Biopatologia de altura

Sindrome metabdlico: Avances en el tratamiento
Anemia: Problema de salud publica

Disfuncién endotelial

Expositores
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AN Dr. Jaime Villena Chavez

Dr. Andres Moran Tello

Dr. Lizardo Huaman Angulo

Dr. Carlos Salcedo Espinoza

AN Dr. Javier Saavedra Castillo
Dr. Nilton Custodio Capunay

AN Dr. Sergio Recuenco Cabrera
AE Dr. Edgar Vera Béjar

AA Dr. Luis Vasquez Huerta

AN Dr. Ciro Maguifia Vargas

AE Dra. Graciela Alarcén

AN Dr. Juan Angulo Solimano

AN Dr. Eduardo Acevedo Vasquez
AE Dr. Agustin Iza Stoll

AN Dr. Oscar Pamo Reyna

Dr. Eduardo Monge Salgado

AN Dr. Gustavo Gonzales Rengifo
AA Dr. Carlos Caceres Palacios

Dra. Fabiola Le6n-Velarde Servetto

AE Dr. Patricio Wagner Grau

Dr. Samuel Verges (Francia)

Dr. Roberto Accinelli Tanaka

Dr. Ricardo Amaru Lucana (Bolivia)

Dr. Francisco Villafuerte Castrillén

Dr. Eduardo Bazan Lavanda

Dr. Félix Medina Palomino

AA Dr. Abdias Hurtado Arestegui

AA Dr. Arturo Villena Pacheco

Dr. Sandro Corigliano Carrillo

MsSC Cinthia Vasquez Velasquez

Dr. Christopher A. Rees (Universidad Emory)
Dra. Melissa Fox (Universidad Emory)

Dra. Kenia Lobo Aranda (Universidad Emory)
MgSC Carol Ordofiez Aquino

Dra. Carmen R. Isasi (USA)

AA Dr. Rafael Doig Bernuy

Dra. Lidia Caballero Gutiérrez (Puno)

Moderadores

AE Dr. Patricio Wagner Grau
AN Dr. Pedro Mendoza Arana
AN Dr. Jesus Chirinos Caceres
AN Dra. Lucy Lopez Reyes

AN Dr. Alfonso Zavaleta Martinez-Vargas

AA Dr. Abdias Hurtado Arestegui

AA Dr. Miguel Fernando Farfan Delgado
Dr. Guillermo Lazo Valdez
AA Dr. Jorge Ballon Echegaray

Dr. José Luis Burga
AA Dr. Arturo Villena Pacheco
Dra. Fabiola Leon-Velarde Servetto
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PRESIDENTE:
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AN Dr. Alfonso Zavaleta Martinez-Vargas

SECRETARIOS BIENALES:
AN Dr. Sergio Gerardo Ronceros Medrano
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TESORERO:
AN Dra. Lucy Herminia L6pez Reyes

BIBLIOTECARIO:
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VOCALES:

AN Dr. Jaime Villena Chavez
AN Dr. Jorge Odon Alarcon Villaverde

COMITES

COMITE ORGANIZADOR

AN Dr. Jaime Villena Chavez - Presidente
AE Dr. Patricio Wagner Grau

AN Dr. Alfonso Zavaleta Martinez-Vargas
AN Dr. Pedro Jesus Mendoza Arana

AN Dr. Jesus Lorenzo Chirinos Caceres
AA Dr. Arturo Villena Pacheco

Local:

AE Dr. Walter Medina Rueda
AN Dr. Jesus Baldomero Valdez Herrera

AN. Dr. Gonzalo Mendoza Del Solar Chavez

COMITES INTERNOS

Sociales:

AN Dra. Lucy Lopez Reyes

AN Dr. Alfonso Zavaleta Martinez-Vargas
Sra. Estela Soller Gonzales

Econémico:
AN Dra. Lucy Lépez Reyes

Comunicaciones:

Sra. Estela Soller Gonzales




Programa Cientifico

XVII CONGRESO BIENAL
“CARLOS MONGE MEDRANO”

JUEVES 28 DE AGOSTO

Sesioén 1: Educaciéon Médica
Moderador: AA Dr. Miguel Fernando Farfan Delgado

niclo | Tomino | e | Pomemm

Palabras de bienvenida AN Dr. Jaime Villena Chavez
Aprendizaje invertido (Flipped learning) Dr. Andres Moran Tello

Redes en la formacion médica Dr. Lizardo Huaman Angulo (Virtual)

Evaluacion por competencias Dr. Carlos Salcedo Espinoza

Investigacion e integridad cientifica AA Dr. Carlos Caceres Palacios
Preguntas

Sesion 2: Neuro Psiquiatria

Moderador: Dr. Guillermo Valdez Lazo

Sindrome de ansiedad generalizada AN Dr. Javier Saavedra Castillo
Enfermedad de Alzheimer Dr. Nilton Custodio Capufiay (virtual)
Preguntas

Café

Conferencia Magistral
Moderador: AN Dr. Ciro Maguifia Vargas

11.30 12.30 Actualizacién en rabia humana AN Dr. Sergio Recuenco Cabrera

Conferencia Magistral
Moderador' AA Dr. Jorge Ballon Echegaray

Termlno Tema Ponente

12:30 13:15 Un camino: Los hébitos profesionales adquiridos AE Dr. Edgar Vera Béjar
en el pregrado de medicina

Sesion 3: Infecciones emergentes y remergentes
Moderador: AN Dr. Pedro Mendoza Arana

Enfermedad de Chagas: Situacién actual AA Dr. Luis Vasquez Huerta

Long COVID AN Dr. Ciro Maguifia Vargas

Preguntas




Sesion 4: Actualizacion en enfermedades reumaticas

Moderador: AN Dr. Jesus Chirinos Caceres

Lupus eritematoso sistémico AE Dra. Graciela Alarcon (virtual)

Avances en el manejo de la osteoporosis AN Dr. Juan Angulo Solimano

Artritis reumatoidea AN Dr. Eduardo Acevedo Vasquez (virtual
Preguntas
Café

Conferencia Magistral
Moderadora: AN Dra. Lucy Lopez Reyes

Perspectiva de la inteligencia artificial en la medicina | AE Dr. Agustin Iza Stoll
en el Peru.

INAUGURACION
Moderador: AN Dr. Alfonso Zavaleta Martinez-Vargas

m Término Programa Ponente

Apertura AN Dr. Alfonso Zavaleta Martinez-Vargas

Palabras del Presidente del Comité Organizador AN Dr. Jaime Villena Chavez

Resefa del Dr. Carlos Monge Medrano AN Dr. Oscar Pamo Reyna
Palabras del representante de la familia Monge Cassinelli | Dr. Eduardo Monge Salgado

Palabras del Decano del CR-V CMP Dra. Miriam Aliaga Cayo

Palabras del presidente de la ANM AN Dr. Gustavo Gonzales Rengifo

Cierre AN Dr. Alfonso Zavaleta Martinez-Vargas

Coctel




Viernes 29 DE AGOSTO

Sesion 5: Biopatologia de Altura |
Moderador: AN Dr. Gustavo Gonzales Rengifo

Término Tema

AE Dr. Agustin Iza Stoll

08:20 Perspectiva histérica de la expedicién cientifica

de 1927 a los Andes

De la enfermedad de Vaquez
(Sindrome eritrémico de altura) a la
Enfermedad de Monge

08:40 AE Dr. Patricio Wagner Grau

La expedicion cientifica franco-peruana Dr. Samuel Verges (Francia)

a la Rinconada, la ciudad mas alta del mundo

Preguntas

Sesion 6: Biopatologia de Altura ll
Moderador: AN Dr. Jaime Villena Chavez

Inicio Término Tema Ponente

Dr. Roberto Accinelli Tanaka

09:20 09:40 El sistema respiratorio del habitante de la altura.

09:40 10:00 Enfermedades respiratorias en la altura. Dr. Roberto Accinelli Tanaka

10:00 10:20 Envejecimiento en la altura AA Dr. Arturo Villena Pacheco

10:20 10:40 Preguntas

Café

Sesion 7: Biopatologia de Altura lli
Moderador: AA Dr. Arturo Villena Pacheco

Inicio Término Tema Ponente

11:20 Cambios en el sistema hematolégico en la altura | Dr. Ricardo Amaru Lucana (Bolivia) (virtual)

11:40

11.00

11:20 Dr. Francisco Villafuerte Castrillon

El sistema cardiovascular del habitante de altura

11:40 12:00 El suefio en la altura. Dr. Eduardo Bazan Lavanda (Virtual)

12:00 12:20

Preguntas.

Presentacion de temas libres

Término Ponente

15:00 Presentacion de temas libres

Sesioén 8: Biopatologia de Altura IV
Moderador: AE Dr. Agustin Iza Stoll
Tema

Inicio Término

15.00
15.20

15.40
16:00

15:20
15:40
16:00
16:20

La enfermedad cardiovascular en la altura
Fisiologia y alteraciones renales en la altura
Enfermedad metabdlica en la altura

Preguntas.

Dr. Félix Medina Palomino (Virtual)

AA Dr. Abdias Hurtado Arestegui
AN Dr. Jaime Villena Chavez




Sesion 9: Biopatologia de Altura V

Moderador: AN Dr. Jaime Villena Chavez

Inicio

Término

Tema

Ponente

16:30

17:00

17:30

17:00

17:30

17:45

Salud reproductiva
Salud ambiental

Preguntas

Café

Conferencia magistral

Moderador: AN Dr. Gustavo Gonzales Rengifo

Término

Tema

AN Dr. Gustavo Gonzales Rengifo

Mg SC Carol Ordofiez Aquino

Ponente

19:00

Estado actual de la enfermedad de Monge

Presentacion del Libro Conmemorativo

Inicio

Inicio

19.15 Hras.

Término

Presentacion del Libro Conmemorativo ANM

Dr. Francisco Villafuerte Castrillén

AN Dr. Gustavo Gonzales Rengifo

AN Dr. Jaime Villena Chavez

SABADO 30 DE AGOSTO

Sesion 10: Sindrome Metabdlico: Avances en el tratamiento
Moderador: Dr. José Luis Burga

Tema

Ponente

08.00

08:20

08:40

09:00

08:20

08:40

09:00

09:15

Analogos de los agonistas del receptor de GLP-1
en el manejo de la obesidad

Los inhibidores de SGLT2 en el manejo de la
diabetes tipo 2

Actualizacién en Enfermedad hepatica esteatoética
asociada a disfuncién metabolica (MASLD).

Preguntas
Café

Sesion 11: Anemia: Problema de Salud Publica
Moderadores: Dr. Patricio Wagner Grau / Dra. Fabiola Ledn-Velarde Servetto

Inicio

Término

Tema

AN Dr. Jaime Villena Chavez

AA Dr. Arturo Villena Pacheco

Dr. Sandro Corigliano Carrillo

Ponente

09.30

09:40

10:00

10:20

11:00

11:20

09:40

10:00

10:20

11:00

11:20

11:30

Sinopsis de la anemia en el Peru

La importancia de la precision en medicina
y salud publica

El reto sanitario mundial y el impacto de la anemia

Crisis de Anemia en nifios peruanos: Causas,
Retos de Medicidn y soluciones practicas

Consumo de hierro alimentario y suplementario
en nifios menores de 5 afios de la Regién Puno

Preguntas
Café

MgSC Cinthya Vasquez Velasquez

Dr. Christopher A. Rees.
Universidad de Emory

Dra. Melissa Fox Young.
Universidad de Emory (Virtual)

Dra. Kenia Lobo Aranda
Universidad de Emory

Dra. Lidia Caballero Gutiérrez (Puno)




Conferencia magistral
Moderador: AN Dr. Oscar Pamo Reyna

Inicio Término Tema Ponente

11:35 12:35 Anemia en la altura; Cambiando el paradigma AN Dr. Gustavo Gonzales Rengifo

Conferencia magistral
Moderador: AN Dr. Alfonso Zavaleta Martinez-Vargas

Inicio Término Ponente

12:35 13:15 Conferencia: Entre la adaptacion y el riesgo: Una | Dra. Fabiola Ledn-Velarde Servetto
travesia cientifica por la Enfermedad de Monge.

Presentacion de temas libres
Comité evaluador

Inicio Término Tema Ponente

13.15 15:00 Presentacion de temas libres

Sesién 12: Disfuncién endotelial
Moderador: AA Dr. Abdias Hurtado Arestegui

Inicio Término Tema Ponente

15:00 15:30 Valoracion de la funcion endotelial Dr. Félix Medina Palomino (Virtual)

15:30 16:00 Factores de riesgo CV: Estudio de salud de la Dra. Carmen R. Isasi USA
comunidad hispana

16:00 16:30 Disfuncion endotelial y enfermedad metabdlica AA Dr Rafael Doig Bernuy

16:30 16:45 Preguntas

Café

Conferencia Magistral
Moderador: AN Dr. Oscar Pamo Reyna

Inicio Término | Tema Ponente

17:00 ‘ 18:00 Situacién de la salud mental en el Peru AN Dr. Javier Saavedra Castillo

Incorporacién de académicos eméritos y honorarios de Arequipa
AN Dr. Gustavo Gonzales Rengifo / AN Dr. Alfonso Zavaleta Martinez-Vargas

Inicio Término |

18:00 19:00 Dres. Julio Chirinos Pacheco, Walter Medina Rueda, Benjamin Paz Aliaga, Edgar Vera Bejar
y Carlos Berendo Gutiérrez.

Ceremonia de clausura
AN Dr. Gustavo Gonzales Rengifo / AN Dr. Alfonso Zavaleta Martinez-Vargas

Término Programa

19:30 Entrega de premiacion a los AN Dr. Gustavo Gonzales Rengifo
3 mejores temas libres AN Dr. Alfonso Zavaleta Martinez-Vargas

Clausura AN Dr. Gustavo Gonzales Rengifo
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